KREUZBUND

Ruckschau Kreuzbund-Gruppen Grof3-Gerau

Chronik:
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Griindungsmitglieder: Heinz Fugge, Ilse Fugge, hervorgegangen aus der Riisselsheimer Gruppe
sowie Georg Dammel, Erika und Bruno Moritz, der zu diesem Zeitpunkt noch auf dem Falkenhof war.
Griindungstherapeuten: Werner Spamer Caritas Darmstadt, Martin Buschmann, Klinik Falkenhof,
Hans Hackler Caritas Russelsheim. M. Buschmann kam regelm&Big mit dem Bus vom Falkenhof

zur Gruppenstunde. Treffen im evangelischen Gemeindehaus in GroB-Gerau.

Bruno Moritz beendet seine Entwohnung in der SchloB Falkenhof-Klinik erfolgreich.

Die Pionierjahre und der Aufbau der Suchtselbsthilfearbeit in Gro-Gerau waren durch die tatkréftige
Unterstiitzung der Caritas-Therapeuten Spamer, Buschmann und Hackler sowie malBgeblich durch
das groBe Engagement des Ehepaars Moritz gepragt. Als Ziehmutter sei auch Waltraud
Hohnhé&user, KB Rlsselsheim genannt.

KB-Gruppe "GroB-Gerau 1" offiziell in Hamm angemeldet

Deshalb auch das 25-Jéhrige Jubildum in 2000 und entsprechend 40-Jahre in 2015

In den Anféngen waren die Schwerpunkte neben der Gruppenarbeit Krankenhausbesuche
und Kontakte mit Hausarzten

Bruno Moritz iibernimmt die Gruppe 1 als Gruppenleiter

Spéter kamen dann Kiaus Berges als Stellvertreter und Renate Kopp als aktive Helferin hinzu.
Griindung der Gruppe 2

Gruppenleiter: Harald Arras, Stellvertreterin Helga Stadler

Griindung der Gruppe Riedstadt

Gruppenleiter: Glinter Piotrowski, Stellvertreter Dieter Griguhn

Griindung einer Informationsgruppe

erst im Gemeindehaus und ab 1984 dann im Kreiskrankenhaus GG

e Wahl von Bruno Moritz zum Vorsitzenden der Gruppen GroB-Gerau

Griindung Gruppe 3

Gruppenleiter: Kurt Hirsch, Stellvertreter Siegfried Kuntzer, Treffen in Berkacch

Ausstieg von Bruno und Erika Moritz aus der aktiven Kreuzbundarbeit

Zum neuen Vorsitzenden der Gruppen GroB-Gerau wird Harald Arras gewdéhlt

Ubernahme der Gruppenleitung fiir Gruppe 1 durch Harald Kallenbach, Stellv. Giinther Uhlig
Umzug in neuen Gruppenraum in der Mainzer StraB3e 12

Giinther Uhlig iibernimmt das Amt des Vorsitzenden der Gruppen GroB-Gerau

Ubernahme der Gruppenleitung fiir Gruppe 1 durch Giinther Uhlig, Stellvertreterin E. Riickert
Ubernahme der Gruppenleitung fiir Gruppe 2 durch Helga Stadler, Stellv. Fritz Kaus

Rudi Stadler iibernimmt das Amt des Geschiftsfiihrers fir die ndchsten sechs Jahre

in denen der Stadtverband formal etabliert und durch ihn maBgeblich mitgestaltet wird.

Jubilaum "25-Jahre Kreuzbundgruppenarbeit in GroB3-Gerau"

Die Gruppen GroB-Gerau feiern im Volkshaus Blittelborn ihr 25-jdhriges Bestehen.

Ulla Schéfer iibernimmt die Geschaftsfiihrung von Rudi Stadler der als Delegierter der Hessen
Caritas in den Vorstand der HLS (Hessische Landesstelle fiir Suchtfragen e.V.) berufen wurde.
Angelika Borchmann iibernimmt das Amt der Schriftfiihrerin im Vorstand des SV GG
Griindung Gruppe 3 GroB-Gerau (die Berkach-Gruppe 3 hatte sich inzwischen aufgeldst)
Gruppenleiter: Peter Sawinski, Stellvertreter Horst Altheim

Die KB Gruppen GroB3-Gerau gehen online mit eigenem Internetportal.
www.kreuzbund-gross-gerau.de, Webmaster: Rudi Stadler

Jubildum "30-Jahre Kreuzbundgruppenarbeit in GroB3-Gerau"

Im Rahmen eines geselligen Grillnachmittags feiern die Gruppen in GG ihr 30-jahriges Bestehen.
Angebotserweiterung durch "Angehérigengesprachskreis” Verantw. Hannelore Altheim
Fritz Kaus verstirbt nach kurzer, schwerer Krankheit.

Thilo Nei3 wird zum stellvertretenden Gruppenleiter der Gruppe 2 gewahlt.

Griindung der DIMIK Gruppe (Die jungen Menschen im Kreuzbund)

Gruppenleiter: Peter Sawinski. Zundchst in Darmstadt, ab 7.8.2008 in der Mainzerstrale 12, GG
Das Internetportal der KB Gruppen GroB-Gerau ist auf neues Design umgestellt.
Giinther Uhlig libergibt das Amt des 1. Vorsitzenden GG an Edo Kliin der gewahlt wird.
Otto Schottenheimer iibernimmt die Geschaftsfithrung von Ulla Schafer per Wahl.

Thilo NeiB3 iibernimmt die Geschaftsfiihrung von Otto Schottenheimer der das Amt

des Schriftfiihrers (bernimmt.

qunther Uhlig verstirbt nach langer Krankheit doch plétzlich und unerwartet
Ubernahme der Gruppenleitung fiir Gruppe 1, durch Rudi Stadler, Stellvertreterin Maria Kiiin
KB DIMiK Gruppe macht sich selbststdndig und zieht zur Caritas nach Darmstadt um

Umzug in neuen Gruppenraum in der FriedrichstraBe 37 in GroB-Gerau
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2014 o Informations-Aufbaugruppe in der Kreisklinik GG wird Selbsthilfegruppe GroB3-Gerau 3
Gruppenleiter: Edo Kliin, Stellvertreter Joachim Lensing

04.07.2015 ® Jubildum "40-Jahre Kreuzbundgruppenarbeit in GroB-Gerau"
Im Rahmen eines geselligen Grillnachmittags feiern die Gruppen in GG ihr 40-jéhriges Bestehen.
13.12.2016 e Gruppe 2, Wechsel in der Gruppenleitung. Nach 36 Jahren Verantwortung fiir die Gruppe
lbergibt Helga Stadler die Gruppenleitung an ihren bisherigen Stellvertreter Thilo Neif3.

20.03.2017 e Kerstin Nickel iibernimmt die Geschaftsfiihrung fiir den SV GG von Thilo Neif3 per Wahl,
der das Amt fiinf Jahre engagiert ausfiihrte.
23.04.2018 e Gruppe 1, Wechsel in der Gruppenleitung. Nach 7 Jahren Verantwortung fir die Gruppe
und 41 Jahren als Gruppenmitglied verldsst Rudi Stadler die Gruppe und den Kreuzbund,
Seine bisherige Stellvertreterin, Maria Kiiin, tbernimmt die Gruppenleitung bis zur Neuwahl.
01.04.2019 e Gruppe 1, wahlt Gruppenverantwortliche. Die Gruppe wahit Maria Kliin zur Gruppenleiterin.
Irmtraud Uhlig tbernimmt das Amt der stellvertretenden Gruppenleiterin.
01.11.2019 e Gruppe 2, Wechsel in der Gruppenleitung. Nach 3 Jahren Verantwortung fir die Gruppe als
Gruppenleiter und zuvor 10 Jahre stellv. GL legt Thilo NeiB alle seine Amter aus gesundheitlichen
Griinden nieder. Seine Stellvertreterin, Helga Stadler, iibernimmt die Verantwortung bis zur Neuwahl,

11.03.2020 ® Jubildum "40-Jahre Gruppe 2 GG" Auf 40 Jahre Dienst am Nachsten kann zuriickgeblickt werden.
2.07.2020 e Umzug in neue Gruppenrdaume in 64572 Biittelborn, Klein-Gerau, Amselweg 2
Nach fast sieben Jahren in der Friedrichstrasse 37 in GG ist wieder ein Umzug notwendig geworden.
28.09.2020 e Gruppe 1, Wechsel in der stellvertretenden Gruppenleitung. Die Gruppe wéhlit Sonja Brunken
zur stellvertretenden Gruppensprecherin. Irmtraud Uhlig scheidet krankheitsbedingt aus dem Amt.
28.10.2020 e Irmtraud Uhlig verstirbt nach schwerer Krankheit. Bis zu Ihrer Krankheit nahm sie das Amt
der stellvertretenden Gruppensprecherin fiir die Gruppe 1 wabhr.

06.12.2021 e Vorstandswahl. KB-Mitglieder des SV GG wéhlen ihren amtierenden Vorstand fiir weitere 3 Jahre
19.03.2023 e Otto Scottenheimer verstirbt nach langer schwerer Krankheit. Bis /An seine Krankheit daran
hinderte nahm er das Amt des Schriftfihrers im Stadtverband (ber viele Jahre wahr.

20.03.2023 e Neue Schriftfiihrerin im Vorstand: KB-Mitglieder des SV GG wéhlen Annette Miicke zur Nach-
folgerin von Otto Schottenheimer, der krankheitsbedingt das Amt niederlegen musste.

01.01.2024 e Gruppe GroB-Gerau 4 geht an den Start. Die Gruppe wéhlt Annette Miicke zur Gruppen-
leiterin, ihre Stellvertreterin ist Miriam Michel,

Allgemeine Aktivitaten:

® Monatliche Informationsabende fiir Patienten im PKH Riedstadt zusammen mit den Riisselsheimer Gruppen
m 1980 Suchtausstellung im Landratsamt

m 2007 Infostand beim "Tag der offenen Tir" im Landratsamt

m 2007 Infostand zur Suchtwoche 2007 vor dem real,- in GroB-Gerau
m 2014 Infostand beim "Fachtag Sucht" im Landratsamt

m 2018 Teilnahme am ersten Selbst|Hilfe|Engagement-Tag in GroB-Gerau, danach jahrlich
]

Jahrliche Veranstaltungen:

Bis 1984 Herbstfest gemeinsam mit den Riisselsheimer Gruppen

1984 - 1995 Silvesterfeiern in GroB-Gerau

Alkoholfreier Ball in Offenbach

Faschingsball in Lampertheim

Spaziergange / Wanderungen / Radtouren

Grillnachmittag am "Wolfgangsee" in GroB-Gerau, jahrlich von 1996 bis 2019

Busausflug

GroB-Gerauer Preisskat / Spielnachmittag, ab 2005 jahrlich

m Aktive Mitarbeit im Vorstand des Kreuzbund Diézesanverband Mainz durch:
Bruno Moritz, Helga Stadler, Dieter Griguhn, Heidemarie Arras, Harald Kallenbach, Harald Arras, Gtinther Uhlig,
Herbert Rogge, Maria Kiin

m Mitarbeit in kommunalen Gremien und Gremien der Suchthilfe in Hessen:
Helga Stadler, Brigitte Sachs, Herbert Rogge, Sarah Rogge, Rudi Stadler

m Allgemeines zur Sucht-Selbsthilfe:

Die gesundheitsbezogene, ehrenamtliche Selbsthilfe ergénzt in sehr wirksamer Weise die beruflichen Angebote der
Gesundheitsversorgung. Die SH wird im Gesundheitsbereich mittlerweile als vierte Saule des Gesundheitssystems (neben

Neben der Gry,

den Jahren v'_eppenarbe,'t it der wir in

len H_llfesuchenden Wege

Familien solche
tungen ein we
unseres Hilfsa
hohen therap

Freizeitveranstal-
rtv%ller Bestandtei|
Ngebots. Sie haben ei
eutischen Stellenwert, e

der stationaren und ambulanten Versorgung und den &ffentlichen Gesundheitsdiensten) bezeichnet. Mit ihren ergénzenden

Hilfen ist die Sucht-Selbsthilfe auch in der sozialen Versorgung ein wichtiger Baustein.
Der Erfolg der Sucht-Selbsthilfe beruht vor allem auf Eigeninitiative und Eigenverantwortung ihrer Mitglieder und ihrer

Leistungen auf freiwilligem Engagement und Ehrenamtlichkeit. Hier stehen Menschen mit Rat und Tat zur Verfiigung, die
selbst betroffen sind. Sie vermitteln eindrucksvoll, dass es z. B. einen Ausweg aus der Sucht gibt. Durch diese
Betroffenenkompetenz verkdrpern sie ein eigenstandiges ,Expertentum®.
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